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1. Antecedentes

Las Normas Vancouver son un conjunto de parametros para la estandarizacion en la
elaboracién de citas y referencias bibliograficas en el campo de la medicina y ciencias de

la salud.

Las normas nacen como resultado de la reunién celebrada en Vancouver, Canada en
1978 por los principales editores de revistas médicas. El enfoque de la reunién fue definir
una serie de pautas para la presentacion de manuscritos enviados a sus revistas. Las
Normas Vancouver se publicaron por primera vez en 1979 bajo el titulo “Uniform
requirements for manuscripts submitted to biomedical journals”. Posteriormente, el grupo
de editores se transform6 en el International Committe of Medical Journal Editors
(ICMJE).

2. Formato

Para la presentacion de trabajos e investigaciones relacionadas al area de Ciencias de
la Salud, que sigan la normalizacibn Vancouver deben tener en cuenta el siguiente

formato:

Tamaro del papel | A4, impreso en el anverso de la hoja.

Margen de la hoja | Minimo de 2,54 cm derecha, izquierda, superior e inferior.

Tipos de letra | Time New Roman, Verdana o Arial. El tamafio establecido
para el es 12 puntos.
cuerpo del texto

Tipo de letra para | 14 puntos para el titulo principal, 12 para los secundarios;
los hasta el segundo nivel de jerarquia van en negrilla.
titulos
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Parrafos de texto

Se escribe con una sangria de un tabulador,

interlineado doble.

con

Titulos Para la numeracion se utiliza numeros arabigos en
secuencia de importancia e interrelacion entre division y
subdivision

Interlineado  en | Doble.

los titulos

Interlineado entre
parrafos

Sin espacio adicional.

Alineacion Izquierda.

Fuente para | Las letras, nUmeros y simbolos seran claros y uniformes en

figuras, todas las figuras.

cuadros y

esquemas

Paginacion Se enumera (2 cm margen derecho) a partir de la hoja de
rostro con numeros arabigos en el angulo superior o
inferior.

Citas textuales | Hasta 5 lineas. Se escribe dentro del texto, entre comillas.

cortas Referencia al pie de pagina o directamente en la

bibliografia.

Citas textuales
extensas

Mayores a 5 lineas se escriben en blogue Interlineado
doble, con sangria del margen izquierdo y en letra tamafio
de 12 puntos.

de
Citas

Referencias
las
textuales

Autor/es. Titulo del libro. Edicion. Lugar de publicacion:
Editorial; afio. (Serie).
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Abreviaturas

Abreviatura | Significad o

ed. Edicion

et al Y otros (cuando hay mas de tres autores)

No Numero (utilizada para publicaciones
seriadas)

p. Pagina/péaginas (Utilizada para libros)

para Paragrafe, parrafo

Pt Parte

rev. Revisado

Suppl Suplemento

Vol Volumen (Utilizado para libro)

pp. Paginas (Ejemplo: pp. 23-26)

pte. Parte

s. f. Sin fecha (Ejemplo: Lima: Salesianos, s.f.

Es importante tener en cuenta lo siguiente:
e Deben evitarse las abreviaturas en el titulo y en el resumen.
e Si durante la redaccion del texto emplea por primera vez una abreviatura, ésta ira

precedida del término completo, salvo si se trata de una unidad de medida comun.
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3. ;Como citar?

Una cita bibliografica consiste en la transcripcién textual o resumida del conocimiento
brindado por uno o varios autores, el cual argumenta y verifica lo expresado en

investigaciones que se esta realizando.

Hay dos tipos de citas:
- Citas directas.

- Citas indirectas.

3.1 Citas directas

Se transcribe la idea exactamente igual sin modificar su ortografia y puntuacién. Debe
ser de menos de cinco renglones, entre comillas y al final se coloca el nimero
correspondiente de esa cita, utilizando numeros ardbigos entre paréntesis o sin

paréntesis y en forma de superindice. Ejemplo:

“ La pérdida de determinantes de grupo ABH es posible gue esté dada
por un bloqueo de la accién de las glicosiltransfer asas, pues,
recientes investigaciones han reforzado evidencias de que la
actividad de glicosilacion estad disminuida en los t ejidos

neoplasicos (1)

“ La pérdida de determinantes de grupo ABH es posible gue esté dada

por un bloqueo de la accién de las glicosiltransfer asas, pues,

recientes investigaciones han reforzado evidencias de que la
actividad de glicosilacion estad disminuida en los t ejidos
neoplasicos ”*
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3.2 Citas indirectas

Cuando se toma la idea de un autor en forma resumida o parafraseo. Se omite el uso de
comillas (“"), el nimero de la referencia se coloca después del apellido del autor y antes
de la cita. Ejempilo:

Como lo indica Tan 1 a pesar de que la resonancia magnética
permite una excelente visualizacion del diafragma y permite
diferenciarlo de las estructuras adyacentes, no tie ne un rol en el

manejo inicial del paciente después del trauma.

Si el documento tiene mas de dos autores se indica solo el apellido primero, seguido
por la abreviatura “et al” posteriormente el nimero de la referencia.

En caso de no indicar el apellido del autor el nimero de la referencia va al final de la
idea. Ejemplo:

A pesar de que la resonancia magnética permite una excelente
visualizacion del diafragma y permite diferenciarlo de las
estructuras adyacentes, no tiene un rol en el manej o inicial del

paciente después del trauma H

Es importante tener en cuenta...

- Las referencias deben enumerarse consecutivamente segun el orden de aparicion
en el texto.

- Solo incluir referencias consultadas, no se debe hacer citas de citas.

- Los titulos de las revistas deben abreviarse segun el formato de la National Library
of Medicine (NLM).
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4. Referencias bibliograficas

Es importante tener en cuenta que las referencias bibliograficas conforman un conjunto
de indicaciones precisas y detalladas que permiten la identificacion de una publicacién o
parte de ella. Por ende, deben realizarse con el mayor cuidado ya que con la adecuada
elaboracién de estas no solo presenta la veracidad de la investigacion, sino también la
tenencia de una cultura que cuenta como principio esencial para cualquier investigador,

contribuir en el conocimiento.

Datos elementales para desarrollar una referencia

Monografias Publicaciones periddicas

Autor Autor

Titulo Titulo

Fecha de publicacion Fecha de publicacion de la obra

Editor o editorial Informacion diferencial. La palabra
“afio” y su cifra, las abreviaturas de
“volumen”,
“namero” o “edicion”

Lugar de edicion Paginacion.
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4.1 Para monografias

- Con mas de un autor - individual

———

Somened ML, Monloros 2L, Compondio dc rk_i_b__ rreriinl
II.:I_JI,_ I_q_...;[.:uq_._J,_ A, cd o Mzdde i Sl iog

)

- Autor corporativo

Titulo del documento:
Autor corporativo
MM A Est_Tx'r TatTic AssociaTtoon. Dutas ot inioan vars ol o fratesicnta
ce Lo trastorrtos neoqulatzicos, Saroe_orar Are N¥ECICR: 2004,
Publicacion
Lugar: casa editorial; afio.

Nota:

En caso de ser una institucion gubernamental primero se indica el pais sequido
el nombre de la institucién tomando en cuenta la dependencia en forma
subordinada. Ejemplo:

Costa Rica. Ministerio de Salud. ..Jl2 ool docamonoo

En caso de temer una 2° 0 37 ed. se coloca despues del titulo.
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- Si el documento no tiene autor o editor la entrada es bajo titulo.

A los sacerdotes, hijos predilectos de la Santisima virgen. _/4.
gn, MI_iny Centro Lnhterrmacs_onda_, MoviplsnTo Sacerdotal FMarlano:

Sy

- Capitulo de libro

oo Aacdoeiral, B Treizcirae CUEL, oaees

ol

o Lilaandstndon Mociloo,

Nota;

se utiliza la prepasician "En:™ o "In:™ en caso de wn documento an inglés para
indicar en donde 5o oncuera of capitula del libro.

Cuando sen més de tres autores se indica los primeros lres segdn orden de
aparicion. sequido de "etal,”

10
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4.2 Para publicaciones periddicas

- Articulo con mas de seis autores

Vazquez M, Villegas H, Kamirez F, Bolanos B, Granados E, Silva L, =t al. Intervencian integral

en pacientes diabéticos tipo 2. Rev Med Costa Rica y Centroameérica. 2Gi4: B3{B12). 663-668.

- Suplemento de un volumen

Plaza MV, Alvarez GF, Casan CP, Cobos BN, Lopez VA, Llauger RM, ef al. Comité E!ecutim
de la GEMA. Guia Espanola para el Manejo del Asrma (GEMA)Y. Arch Broncongumol. 2003;.39

- Suplemento de un nimero

=

Glauser TA. Integrating clinica‘ trial data into clinical practice. Neurology, 2002, 58 (12 Suppl 7);

11
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- Numero sin volumen

Autor dal Articulo
Apellide ¢ Imlciales del

nomibre y 2 nomibee _
S ufiliza cuanda san
s de § aulore
Tituka
Fleta Z J, Lario E&A, Garcia gta AB, Bueno LM, Yentura FP. et al. Estrefiimienta en la infancia: pauta de actuacian.
Enferm Gient. 2004, Z62-263): 28-3
Faginas
Tituko de 8 revista e

- Atrticulo en otro idioma distinto del inglés

Los articulos deben escribirse en su idioma original si la grafia es latina.

Autor del Artioubo
Apellido @ iniciales d el nombre y

2° mombre Saindca & biulo an & idioma enginal

Bechaze D, Desrame J Haynaad 1, Algayres JP [Ulcere sesophagien secondaira a la prise de bacampicilline

1. Pressc Med, 2005 Fob 2634040 298-300. French.

(77 pginass

- Articulo publicado electronicamente antes que en ve rsién impresa

Autor dal Articule
Apellida & inizialas dal nambre v

.
' nombre UL Titulo des 2 revista Fecha de ecictn

Sait KA, Ashodr A, Hajam b Preqrancy odtsoms i non-gynecalogic sancer. Arcn Gyrecal Cbstet, 2004 Jun 2 Epub

ahcad of print].Sair ©H. Azl oor &, Raat M. Prognansy outcomee in on-gyncca ogic cancer. Arch Gynecol Obstet, 2005

Apr: 201040 GAE-5

Tl Titdo e la revisia Fecha Publicckn
A Autar del Articula

Vel ) Apallida o inicial del nombre

12
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- Organizacion como autor

MNombre de la institucidn
Titwlo del articulo

Dlepetes Frevenllon DProgoam Beseacool Zrooe, Eyoerlensoon, Iosulon, snd

prroineEs o Lo warllodpanse wilie Lovaslzed iloosge Lo_ezdioe,

Rango de
TyperTorator, JUDF A0 (o) e Y=Y, paginas del
articula

Titulo de la revista Afio
Yolumen

(n*}

- No indica el nombre del autor

Janver o odouath ALl Jelnluonlisl

4.3 Para sitio web

Autar Tipo de medio
Tituls “Internet”

Publicacion onolat ot ke Frovoomran ocde Lonta belenol HiotoEria. [l ]
Lugar: San Jo=ze, Costa RKica: Colegio de Enfermeras de Costa Ricas

Editer; 8. F. [arualizac . nn AT omzar TLUAr sarnmtulcoa L0 it Rolal.
fecha

Fecha de actualizacidn [dia mes afio) ; consulta (dia mes afia). Entre [ ].

R R L R R T R T

Mrecckin de la WAL

13
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